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TRAININGSPLAN 2011/2012 

Jugend
Was


Wer


Wo

Tag

Zeit


Verantw.LeiterIn
Tel.-Nr.

Kitu 1
+ 2

4-6jährig

Bärenmatt
Dienstag
17.15-18.30 Uhr
Denise Graf


041 495 00 82













Silvia Blättler

041 928 01 66

Kitu Rüediswil
4-6jährig

Rüediswil
Dienstag
16.15-17.30 Uhr
Veronika Mattmann
041 310 14 23








Donnerstag
16.15-17.30 Uhr
Veronika Mattmann
041 310 14 23
MÄDCHEN

Mädchen 1

1. u. 2. Klasse
Dorf alt
Dienstag
17.30-18.45 Uhr
Evelyne Haldimann

041 920 21 52
Mädchen 2

3. u. 4. Klasse
Dorf neu
Dienstag
17.15-18.30 Uhr
Sonja Portmann

079 266 68 18
Mädchen 3/Gymnastik
5. u. 6. Klasse
Dorf neu
Dienstag
18.30-20.00 Uhr
Silvia Schmidli

041 495 12 51
Mädchen 4/Gymnastik
Oberstufe

Bärenmatt
Dienstag
18.30-20.00 Uhr
Silvia Odermatt

041 495 01 14
KNABEN
Knaben 1

1. – 4. Klasse

Dorf neu
Donnerstag
17.15-18.30 Uhr
Edith Roth


041 495 29 68
MÄDCHEN U. KNABEN
Leichtathletik
1. – 9. Klasse

Dorf neu
Mittwoch
18.30-20.00 Uhr
Edith Roth


041 495 29 68
Leichtathl. Zusatz
7.– 9. Klasse

Bärematt
Freitag
20.15-21.45 Uhr
Manuela Widmer

041 495 34 01

Geräte 1

Einsteiger

Bärenmatt
Freitag
17.15-18.45 Uhr
Veronika Mattmann
041 310 14 23
Geräte 2

K1/K2


Bärenmatt
Freitag
17.15-18.45 Uhr
Alessandra Loser 

078 838 40 68
Geräte 3

ab K3


Bärenmatt
Freitag
18.40-20.10 Uhr
Melanie Willimann

079 363 39 89
Geräte 2  

K1/K2


Bärenmatt
Montag
17.15-18.30 Uhr
Veronika Mattmann
041 310 14 23
Fragen zu allen Abteilungen: Manuela Hofstetter Tel: 041/493 03 04.
Fotos, Vorstand,… und vieles mehr unter www.stv-ruswil.ch
